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２ﾉ８自由投稿

方法上の視点によって整理，検討することが必要である。
(1)教育経営上の意義と日的
教育経営上の意義とI1的は次の２点にまとめられる。
学校教育を中心に知育に傾斜した指導傾向は，さまざまな問題状況を生み出し
ている。そこで第１に，そうした傾向を是正するために、キャンプという体験的、
活動的指導喫素の多い教育活動を導入し，その組織論，計画論モデルを創出して．
学校教育および社会教育経営の多様化をはかることがあげられる。
第２に，手軽に行えるキャンプの理論モデルを持たない教育現場の現状を考慮
して，学校教育と社会教育，さらには家庭教育の連携・統合のための具体的なプ
ログラムを提出し，学校や単位子ども会レベルのキャンプ実践を促進することで
ある。特に,PTAなどを媒介とし，キャンプを通して具体的な学社連榔の実践が
可能となることが想定される。
（２）教育内容・方法上の意義と目的
教育キャンプの内容・方法の意義と目的としては，次の４点が考えられる。
先に述べたように，現代の子どもたちには社会生活上基本的に必要となる各種

能力および体験が欠如しており，しかも現状の家庭教育，学校教育の中でこれら
を補完することは困難と思われる。そこで第１に、野外活動の方法上の特性を活
かして，青少年の欠損能力や欠損体験を補完することがあげられる。
第２は，学校教育，社会教育における各種目標の統合化を可能にし，現実体験

場面を提供することである。現代の子どもたちは，教科や領域に分割された知識
や技術を統合し，応用する具体的な機会をあまり持たない。しかし，子どもは体
験から最もよく学び，また体験がなければ学ばないのである。野外の生活体験は
子どもの諸能力の統合化を促進するための豊富な機会を有している。
第３は、日本文化における人的交流の要素である「場」の共有によって，集団

内の交流が促進され．人間関係のネットワークが深化することである。現代は，
子どもと指導者との間でも、また子ども同士の間でも「場」の共有の機会が少な
くなっている。キャンプでの共同生活は，体験を共有させ，好むと好まざるとに
かかわらず，「I劒じ釡の飯を食う｣状況をつくるので，人間関係のネットワークが
深化し、拡大するのである。
第４は，非日常的生活場面における解放感や感動が大きいということである。

欠損体験を補完するといっても，キャンプはやはり楽しく思い出深いものでなけ
ればならない。１人ひとりの子どもにとって，その季節は１度き')のものである。
家族からも日常生活からも離れたキャンプ生活での感動や思い出は，日常の出来
事とは比べものにならないほどの印象を残すであろう。
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２勿自由投稿

なければならない。それ故，事故につながる危険を防ぐためにも厳しい懲戒が必
要である。しかし，厳しい懲戒にかかわるさまざまな問題を念頭に置いて，この
役割を担う者は社会的責任を取り得る者を考慮しなければならない。また，厳し
い懲戒だけでは子どもの心が窒息してしまう。そのため他方では，子どもをやさ
しく包む役割を担う指導者を用意することが大切である。
（５）自由と規律の明確な分離
自由に活動できるプログラムの中でこそ子どもは伸びる。そこで，大枠として

の規律は絶対守らなければならないが．その枠の中で許される自由は可能な限り
与え，子どもたちの創意工夫・自発性を尊重する。同時に，大枠としての規律は
徹底して強制し，これを遵守するように指導する。違反者は厳しく罰することが
必要である《，
（６）「安全の見張り」の設定
「師弟ltil行｣，「率先蕪範」を原ullとしても，危険が予想される活動においては，

作業を共にする指導者と，作業から離れて全体の安全を見張ることを任務とする
指導者とを分業化する。指導者が指導に熱中すればする程、他の子どもたちに目
が行き届かなくなることが考えられるからである。この安全の見張l)は，指導者
の間で適宜交替して行なうようにする。また，１人の見張りが担当できる子ども
の数を考慮する。
（７）性役割分業の撤廃
子ども個々人の能力､体力差は考慮するが原則として性役割分業は行なわない。

'j､学生段階では，体力・筋力面で際立った男女差は存在しない。また，歴史的・
習慣的に形成された男女の性役割分業そのものが考え直される時代である。男子
も女子もそれぞれに自分の持てる能力を調和的に開化すべきであり，そのための
機会を提供することが教育の任務である。それには、指導者が率先して行動しな
ければならない。
（８）指導者の対応・指導方針の統一
具体的な場面において，指導者の対処の仕方，指導方針が常に一致していなけ
れば，子どもは混乱し，結果的に規律の徹底はできない。同一の行為に対しては，
すべての指導者が統一した態度と方針でのぞみ，例外をつくらないように確認し
ておくことが必要である。対応の仕方に食い違いがある場合には，毎日のスタッ
フ・ミーティングなどにおいて話し合い，具体的な指導行為の統一をはかる。
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青少年教育キャンフザ漁且織化と教育効果の研究2a3
表２参加者の性別学年別人数

（人）

表３キャンプ・スタッフの性別役割別人数
(人）

図１キャンプ・スタッフ運営システム

キ ャ ン プ 長 事 務 局
保健・衛生・看護の
担当者を含む ）（

�±�ÿ�Ó

�”

	�

�~

プログラムリーダー

(3)キャンプ・スタッフ
キャンプ・スタッフは，キャンプの総責任を負う三浦をキャンプ長に，医師，

４ 年
59年 60年 61年

５ 年
59年 60年 61年

６ 年
59年 60年 61年

年度別総計
59年 60年 61年

男
女

８
７

７
６

９
８

７
７

８
８

1０
９

８
７

８
８

７
８

2２
2２

2３
2２

２６
２５

計 1５ 1３ 1７ 1４ 1６ 1９ 1５ 1６ 1５ 4４ 4５ ５１

キャンプ長
59年 60年 61年

保 健 局
59年 60年 51年

ツド務局
59年 60年 61年

リーダー
59年 60年 61年

サブリーダー

59年 60年 61年
年度別合計数
59年 60年 61年

男 1 １ １ １ １ ０ １ ４ １ ２ ２ １ １ ２ ２ ７ 1１ ５

女 ０ ０ ０ ０ ２ ３ ３ ７ ２ ３ ３ ４ ４ ３ ３ ９ 1４ １２

計 １ １ １ １ ３ ３ ４ １１ ３ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 1６ 2５ 1７
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青少年教育キャンフャ沸且織化と教育効果の研究２２５

表５健康調査の種類と方法

★第１回調査●第２回調査■第３回調査

間紙調査である。キャンプの教育効果の持続性を知るために，事後調査は４か月
後まで行った。各調査方法の目的と内容は，表４に示すとおりである。
（２）健康調査の種類と方法
健康調査では，尿検査および血圧，脈拍測定を行い，子どもたちの疲労度を調
べた。また，子ども自身による「健康日誌｣の記入を行ない，体調，病気，怪我，
便通の有無，食事状況等をチェックした。なお，キャンプの事前説明会でも健康
診断を行った。詳しくは表５のとおりである。

6．教育効果の内容

先に述べたような指導原則，指導方法とプロク．ラム設定によってキャンプを実
施した結果，実際に子どもたちの意識や態度はどのように変容したであろうか。
ここでは，３か年研究のまとめとして，キャンプの教育効果の内容を調査の種類
別に見ていきたい。全体を通じて，これまで子どもたちが体験することのできな
かった活動や学習の要素をふんだんにそなえている教育キャンプは，子どもたち
の「欠損体験」を補完する有効な方法であることが確認された。
(1)個人別キャンプ日誌の分析
キャンプに参加した子どもが，キャンプをどう思っているのか，参加者の満足

度や感想は子どもの自己評価という形で調べることができる。そこで毎日の反省

調 査 方 法 対象 目 的 及 び 内 容

血圧，脈拍測定
★ ● ■

尿 検 査
★ ● ■

心 電 図
●

仰臥状態で血圧及び
脈拍数測定機器を用
いて測定する

主として起床後の初
尿を採取し，尿検査
紙を用いて測定する

仰臥状態で心電測定
器を用いて測定する

�€
�C
�Ç
�•
�t
�|
�µ
�»
�¿
�Ñ

股高血圧と脈拍数を測定し，それらを
掛け合わせた数字の増減によって疲労
度を測定する

尿のpHの高低,尿中のブドウ糖及び蛋
白の検出度，潜血度を測定する

脈の打ち方，脈拍数等心臓の働きが正
常に行われているか否かいくつもの観
点からコンピューター診断を行う

そ の 他 ● 事前調査において呼気及び唾液の検査を行う
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