
213

二青年教育におけるグループ活動の効果
一伊

川 弘
(新潟大学）

士ロ

１グループ活動の活発化

表１は，文部省調査による年次別青年団体加入者数である。地域青年団員
が激減し，目的青年団体（ここでは全国組織をもつ青年団体，例えばYMCA,
YWCA,4Hクラブ，ユースホステル協会等をとらえている）員も減少してい
る。そして，昭和49年度からグループ（ここでは30人ぐらい以下の小集団組織を
指している）員がかなりの数登場している。これ以前にグループが存在しな
かったということではあるまい。このころから調査統計上グループが見落と
すことができない存在になってきたということであろう。このことは，都道
府県や市町村で実際に青年団体表１青年団体加入者数
と接しているとよくわかる。特
に市街地においては，このグル
ープ・サークルの存在が大きく

なっている。これを具体的に新
潟市青年の家を常時利用してい
る青年団体にゑてみよう。（新
潟市青年の家では常時利用する青
年団体は届出を求め……これを登
録といっている……便宜を提供し
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資料：文部省「青少年教育の現状」
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表２は，新潟市青年の家の利用青年グループ・サークルの数とその加入者

である。グループ平均で承るように30人未満の小集団である。
このように，青年団体活動について考える時，いまやグループ（小集団青

年団体）の存在を見過ごすことはできなくなってきているのである。
表２青年の家利用グループの状況

｜昭和54年度昭 和 ５ ２ 年 度
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613
467
433
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５５３

人
２９９
３９２
８５

１，２０５
３９８
１４７
６４０

３，１６６
２６

学習・研究グループ
音楽・芸術〃
職場・職域〃
趣 味 〃
ス ポ ー ツ 〃
社 会 奉 仕 〃
そ の 他 の 〃
計

１グループ平均人数

学習・研究グループ
趣 味 〃
ス ポ ー ツ 〃
総合・一般〃
奉 仕 活 動 〃
そ の 他 の 〃

計 １ １ ８ ２ ， ７ ５ ４
１グループ平均人数２３

資料：新潟市青年の家「利用サークルー覧表」から

生涯教育が説かれ，人々は生涯を通じ,あらゆる機会,あらゆる場において
学習するようになってきている｡その状況は,各種の調査によっても示されて

（１）
おり,人々の学習率（学習している者の全体に対する割合）は高まっている｡その
学習は，マス・メディアの発達普及もあって，一人ひとりが個々に学習する
個人学習がさかんになっている。いままでは，集合学習が重視されすぎたき
らいがあり，これからは，個人学習こそ促進される必要があるとの論も展開

（２）
されている。今日のように，都市化，工業化，情報化が著しくすすんでいる
社会においては，多くの人が学ぶには個人学習が適する面がある。しかし，
個人学習にも問題がある。情報を交換したり，研究討議の中で学習を深めた
り，励まし合って意欲の向上を図るというような点では相互学習(集合学習）

（３）
にはかなわない。集合学習には多くの効果面が期待されるのである。
青年教育における集合学習としては，青年学級，青年教室等があるが，青
年団体活動も主要なものといえる。青年学級，青年教室等が主として市町村
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教育委員会によって開設されるものであるのに対して，青年団体活動は青年
たちの自発性，自主性に基づいて行われるところに特質がある。青年の主体
性発揮が困難といわれる今日，この特質を生かした青年団体活動の促進が重
視される必要が大いにある。
さて，青年団体活動の促進であるが，従来から存在する地域青年団,目的

青年団体は減退しており，そのすう勢を挽回することは難しい。近年，非常
に活発化しているグループにこそ注目すべきではなかろうか。では，このグ
ループの実態はどうなっているのであろうか。グループ活動は青年教育上ど
のように位置づけられるのであろうか。前者については述べられているもの

（4）
もある。ここでは特に，後者について考えていきたい。それには，グループ
活動がどのような効果を発揮しているのか,調査によって明らかにし,その結
果をもって,グループの育成,ひいては青年教育の振興を考えることである。

２青年グループ活動調査

このような考えから，このたび新潟県内の新潟市，白根市において調査を
行った。新潟市，白根市を選んだ理由であるが，まず，町村部においては現
在も地域青年団が根強く存在しており，グループは主に市街地およびその周
辺に存在すること，また，グループは活動拠点として都市青年の家（青年セ
ンター）を利用しており，新潟市には青年の家（都市型)，白根市には青年教
育センター（同じく都市型）があることによる。

ア調査対象
新潟市青年の家を利用する青年グループは表２に承るとおりである。こ
の類別青年グループの数を考慮し，調査対象の青年グループ数を決め，利
用団体名簿から無作為に選びだした。白根市の場合も新潟市同様，利用青
年グループの状況に対応させてグループを選出した。そして，これらグル
ープに対し，代表を通じグループ員に調査票を配布，回収した。選出した
グループ数，調査票配布，回収数，回収率は表３の通りである。
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