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【要旨】
この研究は、学校教員が子どもたちや地域住民にとっての「生涯学習実践者」と
してのモデルを示すことが一層求められているというわが国の社会状況を背景に、
学校教員（｢教師｣）の「日常生活上の生涯学習」の現状と学習ニーズ、学習阻害要
因等を明らかにし、今後の学校教員にとっての生涯学習政策の全体像や具体的な生
涯学習計画・学習プログラムを立案する為の基礎データ得ることを目的としている。
その中で、今回は、教師の生涯学習の内容を中心とした実態と今後の学習ニーズに
ついての分析を試みた。その結果、内容的には「教授的力量の形成」・「運動一般」・
｢芸術観賞」を中心に行ってきており、全体としてその成果も高く評価していること
などが明らかとなった。その一方で、「教師の生涯学習」の阻害要因として「教師自
身の時間・体力・精神的なゆとりのなさ」があることもあきらかとなった。

1.本研究の目的と今回の分析について
現在､教育基本法の中にも「生涯学習」の明記が求められることが象徴しているように、
社会生活を営む上で「生涯学習」の必要性が国民全体に浸透してきている。そのようなわ
が国の社会状況の中で、当然ながら、学校教育も生涯学習の基本的方針の中で営まれ、か
つて生涯学習審議会がその答申の中で述べたように、また、生涯学習（教育）論の現代的
な提唱者の一人であるポール・ラングランが主張したように、学校の教員（教師）が自ら
進んで生涯学習に取り組むこと、すなわち、学校の教員が子どもたちや地域住民にとって
の「生涯学習実践者」としてのモデルを示すことが一層求められる社会状況となってきた
といえる。いわば、「教師の生涯学習」の現実化の時代を迎えているといえよう。
「教師の生涯学習」に関する実証的な研究としては、石原英雄を中心とした広島大学関

係者による研究1)、有馬廣實の研究2)、宮崎和夫らによる研究3)、青森県総合社会教育セン
ターによる研究4)などがある。これらの中で、「教師の生涯学習」そのものの実態の研究
としては、石原英雄らの研究と有馬廣實の研究が特に注目される。石原英雄らの研究は地
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第４表生涯学習活動の希望一方法(単位:％）

1-15拍■'52％個人学習
*実態

■希望集会学習 ■13.3％
呼毛

マ レ

7％

体験 ２５．l% ■59.8％

1.7％

グループワーク
０拳型型誌 4 0 % 6 0 % 8 0 % 1 0 0％

第３図生涯学習活動の方法の実態と希望との比較

代の「家族の理解がない」の指摘率が高いのが特徴的である。また､勤務年数別にみると、
勤務年数が「10年未満」の教師では「精神的な余裕がない｣、勤務年数が「30年以上」
の教師では「講座等の開設時間･期間が適切でない」の指摘率が高い。また､校長での「時
間的な余裕がない｣、「学習の必要性を感じない」の指摘率が高くなるのも特徴的である。

（渋谷恵）

-５６-

読書・本
の利用

ラジオ
テレビ等
放送視聴

インター
ネ ツ ﾄ 等
情報機器

講義．
講演

体験・実
習･実技．
実演

グループ
ワーク、
討論

展示、演
奏、実演
見る聞く

通信教育 その他 複数の
方法

教材研究 26.1 0.8 2.0 23.3 1７.０ 1３.８ 0.8 0.4 １.２ 1４.６
生徒指導 1３.７ 0.4 1.2 30.5 24.5 1４．５ 0.4 1４．９
学校経営 28.1 1.0 36.7 11.0 1１.０ 1.0 1１．４
外国語 5.4 １４．６ 1.2 6.2 4８．８ 4.2 0.4 4.6 １．９ 1２．７
情報処理 4.8 0.4 ２１．９ 5.6 5５．０ 1.5 0.4 0.4 1０．０
人文自然科学研究 2９．４ 4.3 １．７ 2０．８ 2４．２ 0.9 5.2 1.3 1.7 1０．４
スポーツ 1.0 １．４ 0.3 8７．６ 1.4 0.7 3.8 3.8
健康法 11.9 4.7 0.8 1９．１ 4７．５ 2.5 0.8 1.3 1１．４
こころの健康 1２．７ 4.4 2８．８ 32.8 7.9 0.4 2.2 1０.９
家庭生活 8.3 3.9 0.4 2.2 7２．６ 0.9 2.2 １．７ 7.8
家庭教育 23.4 2.7 2７．７ 22.3 11.2 0.5 3.2 9.0
加齢・介護 1２.６ 2.8 27.9 38.1 2.3 1.9 １．９ 1２．６
芸術鑑賞 0.7 2.2 0.4 1.8 1７．３ 0.4 69.3 7.9
芸術活動 1.7 0.9 1.7 5６．２ 1.3 30.9 0.9 6.4
野外活動 0.8 0.4 1.2 88.3 1.2 １．２ 3.1 3.9
町内会 0.4 0.4 １．７ 7７．３ 2.9 1４.０ 3.3
ボランティア 0.8 0.4 0.4 0.8 84.0 2.3 8.4 3.1
地域支援 0.4 1.3 4.7 7４．６ 5.2 0.4 9.9 3.4



時間的な余裕がない
身体を休ませることを優先したい

精神的な余裕がない
学習の必要性を感じない
学習内容が興味を引かない

学習の場が近くにない
費用がかかる

講座等の開設時間・期間が適切でない
学習機会の情報がない
家族の理解がない
職場の理解がない

その他
０ ％

第４図生涯学習を希望しない理由
4.教師の生涯学習の実態と学習ニーズー今回の分析のまとめと今後の課題
これまで、「教師の生涯学習」の内容と学習ニーズを中心にして分析結果について述べ
てきたが、最後に今回の分析結果についてまとめ、今後の課題について述べてみたい。
教師の「生涯学習」のこれまでの学習実践率は、今後の学習希望率ともに一般の人々よ
りあきらかに高い傾向を示している。このことは、全体としては、教師が「生涯学習者の
モデル」の役割を果たし始めていると考えることができる。そのような全体的な傾向の中
で、これまでの学習内容・方法としては、「教授的力量の形成」を中心に主に「読書・本
の利用」という個人学習で行ってきており、それに「運動一般｣･｢芸術観賞」が加わって
いる。また、全体としては「その成果」も高く評価している。しかし、その一方で、「地
域の学習活動の指導･支援｣、「ボランティア活動への参加｣、「加齢や障害についての馴晶、
介護に関する学習｣､｢子育てに関する学習」に関しての学習経験持つ教師が少ない。また、
｢教師の生涯学習｣の阻害要因として､単に､教師自身の｢時間的余裕のなさ｣だけでなく､｢費
用の問題｣、「社会的な理解」や「学習機会開設の時間帯・期間の問題」が複雑に関連して
いることもあきらかとなった。さらに、今後の「学習ニーズ」としては、「運動一般」「芸
術鑑賞｣｢情報処鼬｢教授能力の向上｣を中心に潜在的な学習要求があり､それらを｢体験・
実習」「グループ･ワーク」という学習方法によって進めたいという希望が強く現れていた。
その一方で、それらとは逆に「地域の学習活動の指導支援」に積極性を示したり、学習と
しての必要性を感じている教師が少ないこともあきらかとなった。
これらの結果を踏まえてここで重要と思われる点について述べてみると次の三点にな
る。まず第一に、「教師の生涯学習」の阻害要因に関係して、確かに、教師生活全般に関
係する、いわゆる「教師の多忙感の問題」が「教師の生涯学習」という側面にも影響を及
ぼし、一般の人々よりも強く表れていると考えることはできる。このことは、石原英雄ら
による先行研究の調査結果を再確認し、その見解をさらに強固なものとしたといえる。
第二に、教師の潜在的な学習要求に関して、教師が知識の習得だけではなく、体験を通
じた学習や共同での学習、場ヘの参加や仲間作りを求めていることも重要な点を示すもの
と考えられる。その背景には、単に、生涯学習の学習方法として「体験」「参画」が流行
しているというだけではなく、これまでの「言語を媒介として知識を伝える」という教師
の役割から「実際にできる」ことが求められているという状況や「一人では対応しきれな
い」という現代の学校教育が抱える課題が背景としてあるようにも思える。今後、教師を
対象とする生涯学習を進めるためには、こうした「学習ニーズ」ヘの対応が求められる。
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